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Acidum nitricum
Salpetersaure h]lft

Salpetersdure ist eine der starksten Sauren. Die dtzenden
Eigenschaften ziehen sich ebenfalls wie ein roter Faden durch die
Arzneibeschreibung dieser Arznei.

Substanz

Die Salpetersaure verdankt ihren Namen von ,sal petrae®, dem lateinischen
Namen flr Felsensalz. Gemeint ist damit kalinitrathaltiges Gestein
(Chilesalpeter), aus dem unter Zugabe von Schwefelsaure die Salpetersaure
gewonnen wurde. Heutzutage wird die Saure durch die kostenglnstigere
Ammoniakoxidation industriell hergestellt. In freier Form ist diese Saure in der
Natur nicht verflgbar.

Konzentrierte Salpetersaure ist eine farblose, stechend scharf riechende
Flissigkeit, die einen rotlich-braunen Rauch absondert. Als starkes
Oxidationsmittel kann sie leicht entflammbare Substanzen wie Sagespane oder
Papier in Brand setzen. Sie reagiert mit vielen Metallen und I6st sogar
Edelmetalle mit Ausnahme von Gold und Platin.

Achtung atzend!

Im Umgang mit der Salpetersaure ist hdchste Vorsicht geboten. Bei
Hautkontakt verursacht sie Hautlasionen, die von einer hartnackigen
Gelbfarbung der Hautstellen bis zu schlecht heilende Wunden reichen.
Irrtimlich verschluckte Salpetersdaure kann zu lebensbedrohlichen Veratzungen
der Verdauungsorgane fluhren. Das Einatmen der ebenfalls atzenden Dampfe
ruft je nach Dauer der Einwirkzeit und Konzentration der Dampfe eine
Veratzung bzw. Entziindung der Bronchien, Lungenentziindung und
Lungenschaden durch Veratzung der Lungenbldaschen hervor. Im schlimmsten
Fall tritt der Erstickungstod ein.

Verwendung
Salpetersaure wird trotz ihrer Gefahrlichkeit vielfaltig verwendet.

Als Scheidewasser dient es zur Trennung von Gold- und Silberlegierungen. Das
Silbernitrat (Silbersalz der Salpetersaure) wird in der Fotoindustrie gebraucht.
Andere Nitrate werden zu Dlingemitteln, aber auch zu Sprengstoffen wie
Nitroglyzerin und Schwarzpulver verarbeitet. Bei der Herstellung von Lacken,
Beizmitteln, aber auch Medikamenten und Desinfektionsmitteln kommt
Salpetersaure zum Einsatz.
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Salpetersaure in der konventionellen Medizin

Die Salpetersaure wird medizinisch zum Wegatzen von
Gewebe, vor allem von Warzen verwendet.

Acidum nitricum in der Homoopathie

Die Arznei wird aus der Salpetersaure potenziert. Als erster hat, wie so oft,
Samuel Hahnemann die hom&opathische Wirkung der Arznei gepruft. Acidum
nitricum hat einen deutlichen Bezug zum Ubergang Haut-Schleimhaut, aber
auch zu den Verdauungsorganen, der Haut allgemein und dem
Bewegungsapparat.

Atzender Typ

Menschen, die dem Acidum-nitricum-Typus entsprechen, sind meist blass,
sehnig schlank oder machen gar einen abgemagerten Eindruck. Mit
eingefallenem Gesicht und kranklich leidendendem oder gequalten
Gesichtsausdruck sieht man ihnen schon ihr Elend an. Dieses
Erscheinungsbild kann man z.B. bei dlteren Menschen mit belastenden,
chronischen Krankheiten antreffen.

Die Schmerzen werden bei dieser Arznei als stechend beschrieben. Wie
Splitter an der betroffenen Stelle quadlen sie Betroffene. Dazu kommt, dass
Acidum-nitricum-Patienten auBerst empfindlich sind:
- schmerzempfindlich
- kalteempfindlich, trotz Frieren und Frésteln tritt dennoch starkes, Ubel
riechendes Schwitzen oder Nachtschweil3 auf
- gerauschempfindlich, nicht nur im Schlaf

Samtliche Ausscheidungen wie Urin, Stuhl oder Schweil3 haben bei diesen
Personen einen iuiblen Geruch, der an Pferdeurin erinnert. Die
Absonderungen riechen nicht nur scharf, sie erzeugen auch Rétungen und
Reizungen auf der Haut oder Schleimhaut.

Auch das ,atzende" Verhalten fallt bei den Erkrankten rasch auf. Grantig,
unzufrieden mit sich und der Welt, misstrauisch und streitsiichtig sind
nur einige Eigenschaften, die diesen Typus charakterisieren. Kleinigkeiten
kdnnen witende Reaktionen hervorrufen, wegen Nichtigkeiten wird der
Kontakt zu anderen Personen abgebrochen. Vermeintliches oder erlittenes
Unrecht wird nicht verziehen. Starrsinnig halten sie an hasserfiillten
Gedanken und Rachegedanken fest. Wer sich von allen bedroht fuhlt, hat
meist auch groBe Angst vor Krankheit und Tod. Im Falle von Acidum nitricum
ist es vor allem die Angst vor einer Krebserkrankung, die der Arzt kaum
entkraften kann.
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Veratzte Haut

Bewahrt hat sich Acidum nitricum bei Beschwerden durch trockene, rissige
oder geschwiirige Haut, vor allem an der Haut-Schleimhaut-Grenze. Im
Mundbereich sind das schmerzhafte Aphten und hartnackige
Mundwinkelrhagaden. Im Analbereich sind das unangenehme Fissuren oder
Hamorrhoiden mit splitterartigem Schmerz auch noch Stunden nach dem
Stuhlgang und selbst bei weichem Stuhl.

Leicht blutende und berihrungsempfindliche Warzen und Kondylome
(Feigwarzen) finden sich ebenfalls im Arzneibild. Generell heilt die Haut sehr
schlecht, blutet leicht und neigt zu hartnackigen Eiterungen, z.B. bei schwerer
Akne. Nassende Ekzeme sondern ein ubel riechendes Sekret ab, das die
Haut noch mehr reizt und entziindet. Die Nagel kbnnen eingewachsen oder
verformt, gelb verfarbt und sprdde sein.

Frostig

Kalte und kalte Luft verschlechtert nicht nur die Beschwerden bei Acidum
nitricum, Betroffene frieren auch leicht, es ist ihnen standig kalt und sie
neigen zu Erkdltungskrankheiten. Ein Schnupfen wird rasch zur
chronischen Sinusitis mit stinkendem Sekret, Nasenbluten und Schmerzen
wie von Splittern in der Nase. Halsentziindungen sind durch schneidende
Schmerzen beim Schlucken bis zu den Ohren und weiBen Flecken auf der
Rachenschleimhaut charakterisiert.

Einige weitere Symptome

Der dunkle, stark nach Pferdeurin stinkende Harn, der unter Acidum nitricum
beschrieben ist, und die stechenden Schmerzen lassen an
Nierenerkrankungen wie Nierensteine oder Nephritis denken.

Pulsierende Spannungskopfschmerzen mit dem Geflhl als ob eine Band um
den Kopf gezogen werde oder Kopf in einem Schraubstock stecken wirde
kdnnen sich bis zur Ubelkeit steigern.

Die Ohren sind nicht nur sehr gerauschempfindlich, ein unangenehmes
Knacken, vor allem beim Kauen wird in den Arzneimittellehren angefihrt.

Der Schlaf ist bei Acidum nitricum unruhig und bringt kaum Erholung.
Schmerzen kommen oder verstarken sich im Schlaf. Auffahren aus dem
Schlaf wie durch einen Schreck oder aus einem schlechten Traum unterbricht
den Schlaf, danach ist das Weiterschlafen oft stundenlang nicht mehr
moglich. Deshalb sind Betroffene tagsliber meist schlafrig und kraftlos.
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Modalitaten

Verschlechterung durch Bertihrung, Erschitterung, Gerauschen; Kalte,
Feuchtigkeit, Wetterwechsel; Bettwarme; geistige Anstrengung, Reden,
Denken an die Beschwerden; Trost; abends, nachts (Halbschlaf)

Besserung gleitende, leicht schaukelnde Bewegungen wie beim Fahren in
Fahrzeugen; mildes Wetter; anhaltender Druck

Acidum nitricum in der Hausapotheke

Mundwinkelrhagaden - eingerissene, leicht blutende Mundwinkel; sehr
schmerzhaft, wie von Splittern in der Haut; entziindete, verhartete
Wundrander; mit allgemeiner Abwehrschwache, Erkaltungsneigung

Aphten - leicht blutende Blaschen und Geschwiire auf der Mundschleimhaut;
sehr schmerzhaft und berihrungsempfindlich (Essen!); dazu Gbler Mundgeruch
und starker Speichelfluss

Analfissuren - Einrisse rund um den After; After ist wie wund, nasst und
brennt; (stundenlang) stechende Schmerzen nach dem Stuhlgang; nach
hartem, aber auch nach weichem Stuhlgang

Dieses Arzneimittelbild ist nach bestem Wissen und gréBtmaoglicher Sorgfalt recherchiert
worden. Eine Haftung flir Personen- oder Sachschaden ist ausgeschlossen. Jede Leserin und
jeder Leser ist flir das eigene Tun selbst verantwortlich und sollte im Zweifelsfall oder bei
andauernden Beschwerden immer arztlichen Rat einholen.

Die Quellen zu den Arzneibildern finden sie im offenen Bereich im Mentpunkt
Service/Buchtipps. Sie sind mit einem * gekennzeichnet.
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