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Informatives

VORWORT

Liebe Freundinnen
und Freunde
der Homoéopathie!

Seit der lefzten Ausgabe un-
seres Bulletin hat sich viel ge-
tan: So wurde Mitte Oktober
die parlamentarische Petition
J4Homadbopathie als Kassenlei-
stung" an Frau Nationalrafs-
prasidentin Doris Bures Uber-
geben. Diesbezuglich mdéchte
ich an dieser Stelle einen Ap-
pell an alle unsere Mitglieder
richten: Bitte stimmen Sie der
parlamentarische Petition zu!
Sie kdnnen dies auf der Inter-
netseite des Parlaments unter
folgendem Link tun: https:/

2

www.parlament.gv.at/PAKT/
VHG/XXV/BI/BI_00108/index.
shtml. Und Sie kdnnen dies
auch tun, ohne danach in der
offentlich  einsehbaren  Liste
aufzuscheinen. Wir bendtigen
hier dringend noch Zustim-
mungserkiarungen!

Im November fand dann in
Wien @GuRerst erfolgreich der
erste  europdische Homoo-
pathie-Kongress  statt.  Initi-
iert wurde er von Dr. Thomas
Peinbauer als Prasident des
ECH (European Committee of
Homeopathy). Im Anschluss
daran fand die Generalver-
sammiung des ECH staft, an
der auch wir als Gaste teil-
nahmen. Nach einer anstren-
genden 4-jdhrigen Amtspe-
riode, wollte sich Dr. Thomas
Peinbauer aus dem Vorstand
des ECH zurUckziehen und
stand daher nicht zur Wieder-
wahl. Er mdchte sich in Zukunft
ganz seinen Patientinnen und
Patienten widmen und Uber-
nimmt eine kassendrztliche
Praxis in Oberdstereich. Der
gesamte Vorstand der Initiati-
ve ,Homdopathie hilft!" win-
schen ihm fur seinen weiteren
Weg alles Gute!

Mit dem Arzneimittelbild von
Argentum  metallicum  wid-
men wir uns naturlich auch

der Homoopathie selost. Das
Arzneimittel Argentum metal-
licum passt, wie mir scheint,
auch sehr gut zur aktuellen
Jahreszeit, denn zu den Indi-
kationen zdhlen Heiserkeit und
Husten sowie rheumatische
Beschwerden. Doch lesen Sie
selbst!

Das Programm fur das Jahr
2017 steht ebenfalls bereits
fest. Dieses finden Sie weiter
hinten in dieser Ausgabe. Und
es gibt Anderungen, denn
funf unserer neun Treffpunkt
Homoopathie-Vortrédge  be-
schaftigen sich mit speziellen
Beschwerden.

Zu guter Letzt noch ein Tipp:
Ab 2017 organisiere ich mit
meinem Team von der Son-
nenhof Apotheke VorfrGge in
Wien Margareten. Der erste
findet am 21. Februar im Be-
ziksamt Margareten staft und
beschdftigt sich mit Homodo-
pathie fur Kinder. Naturlich ist
auch dieser kostenlos.

lch wunsche |hnen und lhrer
Familie ein schdnes Weih-
nachtsfest und ein gluckliches
neues Jahr! Bleiben Sie ge-
sund!

Mag. pharm. Sabine Lexer
Obfrau =




Informatives

WISSENSCHAFT

von Alexandra Abrahim

ERSTER EUROPAISCHER HOMOOPATHIE-KONGRESS

Unter dem Motto ,Individualisierte Medizin flr jedes Alter” fand von 17.-19. November der
erste Europdische Homoéopathie-Kongress in Wien statt. Und so viel sei vorweggenommen: Er

war ein voller Erfolg!

v.li.n. re.
Sarah Eames, Dr. vet. med. Edward de Beukelaer, Dr. Anette Altenpohl, Dr. Peter Fisher, Dr. Robert Hahn, Enid Segall, Dr. Thomas Peinbauer

Es war eine Premiere in zwei-
facher Hinsicht: Erstmals fan-
den Arzte, Veterindrmediziner,
Pharmazeuten und Patienten
zusammen um - und das
ist die zweite Premiere — den
ersten europdischen Homoo-
pathie-Kongress zu  organi-
sieren. Die harte Arbeit der
letzten zwei Jahre hat sich
gelohnt. 480 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer aus mehr als

40 Ladndem fanden den Weg
nach Wien, um sich zu den
neuesten  wissenschaftlichen
Erkenntnissen auszutauschen.
Reprdsentiert waren nicht nur
europdische Nationen, auch
Indien, Kolumbien, die USA
und Australien waren vertre-
fen, um nur einige zu nennen.

Der Startschuss

Eine  Pressekonferenz am

Mittwoch, 16.11. gab den
Startschuss zu dieser auler-
gewohnlichen  Veranstaltung.
Zu den Sprechern zdhlten die
Prasidentlinnen aller  betelli-
gten Organisationen, aber mit
Dr. Peter Fisher aus GroBbritan-
nien auch ein Mitglied des Ex-
pertenpanels fur traditionelle
und komplementdre Medizin
der  Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO). Dr. Fischer ist
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Informatives: Erster Europdischer Hombopathie-Kongress

auRerdem Leibarzt von Koni-
gin Elizabeth Il und Klinischer
Leiter sowie Forschungsleiter
am Royal London Hospital
for Integrated Medicine. Und
noch ein interessantes Detail
am Rande: Sein Vater war aus
Wien.

Dr. Fisher stellte die WHO Stra-
tegien zur tfraditionellen und
komplementaren Medizin
(T&CM) der WHO vor. Ihr Ziel ist
u.a. die Intfegration der T&«CM
in die nationalen Gesund-
heitssysteme. AuRBerdem sol-
len leichtere Zugangsmog-
lichkeiten und Verfugbarkeit
fr Patientinnen gewdhrleistet
werden.

Ein weiterer Sprecher war Pro-
fessor Hohn aus Schweden,
ein Vertreter der konventi-
onellen Medizin und ohne
Homdbopathie-Kenntnisse.  Er
kritisierte, dass einige der Me-
ta-Analysen mit negativen Er-
gebnissen zur Homobopathie
nicht représentativ sind und
zeigte auf, wie diese Studien
von Gegnermn der Homdopa-
thie verfdlscht werden.

Enid Segall, Présidentin der
European Federation of Pao-
fients' Associations (EFHPA)
sprach Uber die Anliegen
der Patientlnnen. Zu diesen
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zGhlen eine standardisierte
Ausbildung fur Arzte und The-
rapeuten und eine bessere
Verfugbarkeit  homdopathi-
scher Arzneien. Diesen Anlie-
gen kam man bereits einen
groBen Schritt ndher, denn Dr.
Annette Altenpohl vom Austri-
an Standards Institute stellte
den Europdsichen Standard
EN 16872 vor, der Ausbildung
und Patientinnen-Behandlung
von Arztinnen mit Zusatzqua-
lifikation Homdopathie regeln
soll. Uber néhere Details dazu,
werden wir in einer unserer
ndachsten Ausgaben berich-
fen.

Der Wiener Kongress

Hier stand die Wissenschaft
im Vordergrund. Gemalk dem
Titel des Kongresses — ,Indivi-
dualisierte Medizin fUr jedes
Alter® — war jeder der drei
Tage von einem anderen Le-
bensalter gepragt. Namhafte
Expertinnen und Experten far
Human- und VeterinGrmedi-
zin hielten Vortrdge und Work-
shops ab.

Hauptthema des ersten To-
ges war die Padiatrie. Breiten
Raum nahm hier ADHS ein.
Der Schweizer Arzt Dr. Heiner
Frei, der sowohl einen Vortrag
als auch einen Workshop zum
Thema hielt, ist auch durch

eine viel beachtete Studie zu
ADHS bekannt. Sie zeigt, dass
es nicht immer Ritalin sein
muss, auch die Hombopa-
thie kann hier sehr wirkungs-
voll eingesetzt werden.

Antibiotikaresistenzen  waren
ein weiteres wichtiges Thema.
In interessanten  Vortrdgen
wurden die altermativen Mog-
lichkeiten aufgezeigt, welche
die Homobopathie bietet,
um Infektionskrankheiten bei
Mensch und Tier erfolgreich
zu behandeln.

Aber natlrlich gab es auch
allgemeine Vorfrdge, wie
etwa den von Dr. Sigrid Kru-
se, die Uber ihre Erfanrungen
in der Neonatalogie an der
Munchner Uniklinik berichtete.

Erfolgreicher Tag 2

Der zweite Tag war den Er-
wachsenen gewidmet. Brei-
tfen Raum nahm hier das
Thema  Krebserkrankungen
ein. Die Leitung im wissen-
schaffichen Komitee hatte
Professor Dr. Frass, Leiter der
komplementdrmedizinischen
Ambulanz bei malignen Er-
krankungen am Allgemeinen
Krankenhaus Wien, inne. Er
hielt auch einen Vortrag do-
ruber, wie Homodopathie die
Lebensqualitat von Krebspati-




entlnnen verbessern kann.

Und wie schon am Tag zuvor,
war auch an diesem zweiten
Tag das Feedback der Teil-
nehmerlinnen durchwegs po-
sitiv. Alle waren von der Qua-
litdt des wissenschaftlichen
Programms begeistert.

Der Endspurt am 3. Tag

Neben Geriafrie beherrsch-
tfen auch regulatorische The-
men den dritten und letzten
Tag des Kongresses. So gab
es auch eine Diskussion zum
Thema Tendenzen am Ho-
mdoopathiemarkt, Verflg-
barkeit homaobopathischer
Arzneimittel und Regulatory
affairs — Herausforderungen
und mogliche Ldsungen.
Diskutiert haben Praktiker mit
einem Vertreter der Industrie
und der AGES, der &sterreichi-
schen Agentur fUr Gesundheit
und Erndhrungssicherheit, die
auch far Arzneimittelzulas-
sungen verantwortlich ist.

Zugegeben, fur den Laien
klingt das alles etwas trocken,
aber es war sehr interessant
Expertinnen, die man nur
dem Namen nach aufgrund
ihrer Studien kannte, per-
sonlich kennenzulemen. Ein
gutes Beispiel dafur ist Pro-
fessor Hahn, dessen Analyse

gegnerischer Studien zur Ho-
maobopathie uns Befurwortern
gute Argumente gegen skep-
fische Stimmen liefert.

Gewinn fir Patientlnnen
Viele Patientinnen werden
nun die Frage stellen, wes-
halb auch wir Mitglied des
Organisationskomitees  wa-
ren, wo doch fur Patientinnen
keine VortrGdge staftffanden.
Oder mit wenigen Worten:
Was hat's den Patientinnen
gebracht?" Nun, zum einen
bot dieser Kongress einen Er-
fahrungsaustausch zwischen
Arzten aus mehr als 40 L&n-
dern, der naturlich auch den
Patientinnen zugute kommt.

Zum anderen haben Me-
diziner aufgrund der unter-
schiedlichen  Gesundheits-
systeme, unterschiedliche
Méglichkeiten Homobopathie
einzusetzen. So ist die Homo-
opathie zum Beispiel in Indien
eine sehr wichtige Therapie-
richfung. Und auch in der
Schweiz ist sie inzwischen in
die Grundversorgung infe-
griert. Damit auch in Osterrei-
ch die homdopathische The-
rapie gewdhrleistet und weiter
ausgebaut wird, ist eine enge
Zusammenarbeit  zwischen
Arzteschaft und Patientinnen
ndtig und erwlnscht. |

BULLETIN

IMPRESSUM

Homoopathie-Bulletin
Dezember 2016

Herausgeber: Verein Initiative
,Homoopathie hilft!“, c/o Hennrich.
PR, Bergmillergasse 6/35, 1140 Wien
ZVR-Zahl: 529496526

Redaktion: Mag. Sabine Lexer,
Claudia Maurer, Alexandra Abrahim,
Bakk. phil.

Konzept: schaefer-design.at
Layout, Satz: Sonja Hoffmann

Druck: Der Schalk Druckservice,
Pottendorf

Fotos: www.fotolia.de, Dr. Peithner

KG, IHH, Mag. pharm. §. Lexer

Leserbriefe an:

initiative@homoeopathiehilft.at

Der Verein im Netz:

www.homoeopathiehilft.at

Diese Ausgabe ist sorgfaltig zusam-
mengestellf worden, eine Haftung
der Autoren und der Redakfion fur
Personen- oder Sachschaden ist
ausgeschlossen.

Bei Fortbestand der Beschwerden,
langer anhaltenden oder chro-
nischen Beschwerden immer einen
Arzt konsultieren.




Arzneimittelbild

SILBER

ARGENTUM METALLICUM

von Claudia Maurer

Argentum metallicum ist der gut bekannten Arznei Argentum nitricum sehr &hnlich. Wie so oft
Iasst sich auch hier eine Analogie der Persénlichkeit und der Substanz erkennen. Im Gesunden
glanzen Argentum-Persénlichkeiten, im Krankheitsfall werden sie stumpf und blass.

Name

Der lateinische Name Argen-
fum leitet sich von ,arguros®
(griech.) fur ,glénzendes
WeiB" her. Das deutsche Wort
Silber hat gemeinsam mit
dem Englischen ,silver® seinen
Ursprung im der altenglischen
bzw. altsGchsischen Sprache,
wo die Worte ,solifor* und ,silu-
bar* nachzuweisen sind.
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Element Silber

Das Element Silber ist ein weil3-
gldnzendes Edelmetall. Es ist
gut polierfahig und hat eine
hohe Lichi-Reflexionseigen-
schaft. Unter den Metallen hat
es die hdchste elektrische und
thermale Leitfahigkeit. Es ist
relativ weich und sehr dehn-
bar und Iasst sich zu feinsten
Folien und dunnen Drdhten

verarbeiten. Es ist generell ein
reaktionsstarres Metall, das je-
doch mit dem Schwefelwas-
serstoff aus der Luft reagiert
und auf seiner Oberflache
einen Film aus schwarzem Sil-
bersulfid bildet.

Metallisches Siloer kormmt im
Erdmantel 20 mal haufiger
als Gold vor, meist in Form




von Sulfiderzen wie z.B. als
Silberglanz. Gediegen ist es
manchmal in anderen Me-
talllagerstatten zu finden (Kup-
fer-, Blei-, Goldminen). Ster-
ling-Silber ist eine Legierung
aus 92,5% Silber, der Rest sind
andere Metalle, meist Kupfer,
um das Silber harter zu ma-
chen.

Verwendung

Silber wird vom Menschen seit
ca. 5000 Jahren genutzt. Da
es in Europa und Asien nicht
so haufig zu finden ist, wur-
de es zeitweise wertvoller als
Gold gehandelt. Im 16. Jahr-
hundert brachten die Spanier
groBe Mengen Silber aus Lo-
teinamerika, wo auch heute
noch die erragreichsten La-
gerstatten sind (Mexiko, Peru;
LArgentinien®), nach Europa.
Silber hat dadurch deutlich
an Wert verloren, blieb jedoch
bis heute ein beliebtes Metall
far Schmuck und besondere
Gebrauchsgegenstdnde  (To-
felsiloer, Leuchter ...). In vie-
len MUnzlegierungen ist auch
heutzutage Silber enthalten.
Den besonders reinen Klang
von Silber macht man sich im
Instrumentenbau (Querfldten,
Silbergléckehen,  Stimmgao-
beln) zunutze. Als Lebensmit-
telfarbstoff tragt es die Be-
zeichnung E174.

Im 20. Jahrhundert wurden im
Bereich der Fotografie licht-
empfindliche Silbersalze ver-
wendet. Heutzutage ist diese
Technik dank der digitalen
Bildverarbeitung kaum noch
in Gebrauch. Dafur steigt der
Bedarf an Silber in der Elektro-
und Elektronikindustrie. Wegen
der hervorragenden Leitfahig-
keit und guten Verarbeitung
wird Silber in zunehmenden
MaBe fur elektrische  und
elekfronische Gerdte und in
Solarzellen bendtigt.

Biologische Bedeutung

Silber wird Uber Obst, Gemu-
se und Kuhmilch in geringem
MaBe aufgenommen und
ist in allen Organen, in der
Skelettmuskulatur und in den
Knochen nachweisbar. Bei
einer erhdhten Anreicherung
von Silber im Korper kommt es
zur Argyrie, einer irreversiblen
Grauférbung von Haut und
Schleimhduten, in  weiterer
Folge mit Riech- und Ge-
schmacksstorungen und ze-
rebralen Krampfanfallen.

Silber wirkt durch die Bildung
von Silberionen an der Ober-
fldche bakterizid. Medizinisch
wird es fur desinfizierende
Wundauflagen, in Desinfekti-
onsmittel, bei Beschichtungen
fir  medizinische  Gerdte

und Endoprothesen genutzt.

Kolloidales Silber ist eine Lo-
sung von feinsten Silberparti-
keln bzw. Silberverbindungen.
Medizinisch wurde es in der
ersten Halfte des 20. Jahrhun-
derts als Anfiseptikum einge-
sefzt,

Mythologie

Das Metall Silber wurde schon
seit erdenklichen Zeiten dem
Mond und seinen weiblichen,
bewahrenden, empfangen-
den Eigenschaften zugeord-
net.  Kulfgegenstdnde wie
besondere Becher, Schalen
oder Becken, aber auch Spie-
gel wurden aus Silber gefer-
figt. Die keimtdtende, schut-
zende Eigenschaft von Silber
spiegelt sich auch in vielen
Ritualen wieder: eine Silber-
munze in den Brunnen gewor-
fen soll fir Gesundheit sorgen,
ein Silberstuck unter der Rinde
eines Baumes soll das Grund-
stick vor Diebstahl schutzen,
Silberkugeln  und  Silberge-
genstdnde kdnnen Damonen
und Werwdlfe toten.

Homoéopathie

Metallisches Silber wird durch
Potenzierung zu der Arznei
Argentum metallicum verar-
pbeitet. Die Arznei wurde von

7




Arzneimittelbild: Argentum metallicum

Samuel Hahnemann selost
gepruft. Sie hat einen Bezug
zu Nerven, Kehlkopf, Knochen
und Gelenken. Es ist dem Arz-
neibild von Argentum nitricum
sehr dhnlich. Die Beschwer-
den beginnen bei Argenfum
metallicum meist allmdhlich
und hoéren plétzlich, wie am
Hohepunkt, auf.

Glanzlos
Argenfum-Menschen sehen
im Krankheitsfall schon mude,
wie ausgemergelt aus. Das
Gesicht ist blass, die Augen
sind eingefallen, kalt und fro-
stig und ihnen fehlt die Le-
pbenswarme.

Im Gesunden sind Argentum-
Personlichkeiten offene, inte-
ressierte und aufgeschlossene
Menschen. Gerne lassen sie
in Gesprachen und Diskus-
sionen ihren klaren Verstand
und Infellekt glédnzen. Doch
kommen sie aus dem inne-
ren Gleichgewicht, z.B. durch
Schreck, Angst, Arger oder
durch Stress, Ubermiidung
und den UbermadRigen Ge-
brauch von Stimulanzien, wer-
den sie nervos und unruhig,
fast schon hektisch. Sie wollen
weiterhin ein gutes Bild von
sich abgeben, doch ihr Ge-
ddachtnis lasst sie immer mehr
in Stich, das Sprechen strengt
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sie immer mehr an. Angste
schleichen sich ein: Angst um
die eigene Gesundneit, Angst
vor der Zukunft und irationale
Angste treiben sie umher, Klei-
nigkeiten bringen sie zum Wei-
nen. Sie ziehen sich schlus-
sendlich immer mehr zurdck,
sie kdnnen einfach keine Kraft
mehr fur soziale Kontakte und
Gesprache aufbringen. De-
pressionen, manisch-depres-
sive Erkrankungen, Demenz
wdaren entsprechende Krank-
heitsbilder.

Stimmlos - atemlos
Argenfum ist eine mogliche
Arznei bei Heiserkeit und
Aphonie (Stimmlosigkeit). Der
Stimmverlust fritt im Rahmen
einer Erkdltung oder nach
Uberanstrengung der Stimme
wie bei Sdngern oder Rednem
auf, Der Kehlkopf fuhlt sich
wund und roh an, vor allem
morgens wird reichlich galler-
tiger, grauer Schleim ausge-
worfen, was auch erleichtert.
Sprechen, Singen und Lachen
verschlechtern erwartungsge-
mMAak die Beschwerden.

Das rohe, wunde Gefihl
kann auch beim Husten und
im  Brustbereich auftreten.
Ein Gefuhl der Schwache in
der Brust oder gar stechende
Schmerzen in der Brust ma-

chen das Atmen schwer, vor
allem beim Reden. Prickelnde
und neuralgische Schmerzen
kénnen im ganzen Brustbe-
reich auftreten.

Kraftlos

Rheumatische Schmerzen,
besonders der Ellbogen und
Knie, aber auch der Wirbelsdu-
le, werden bei Argentum be-
schrieben. Die EntzUndungen
und somit die Schmerzen sit-
zen in den Knochen und Ge-
lenkknorpel. Die Beine sind
schwach, zittrig und machen
vor adllem das Hinabsteigen
von Treppen schwierig (Mor-
bus Parkinson). Die Waden-
muskulatur ist verkrampft und
wie zu kurz. Die Schmerzen im
Rucken zwingen Erkrankte ge-
buckt zu gehen.

Ein Gefuhl wie ein elektrischer
Schlag, der durch die Glieder
fahrt, Iasst Betroffene aus dem
Schlaf hochfahren. Unwillkir-
liches Zucken der Glied-
maBen in Ruhe veranlassen
Patienten, unruhig umherzu-
gehen.

UnregelmaBiger Puls, Ulber-
mdBiges Herzklopfen mit
Unruhe und dem Geflihl, das
Herz steht still oder zittert,
statt regelmdaRig zu schlagen,
tfreten in Ruhe oder beim Lie-




gen in Ruckenlage auf. Diese
angstmachenden Symptome
schuren naturlich die nervose
Unruhe und die Raostlosigkeit
bei den Patienten.

Weitere Symptome
Neuralgische Kopfschmer-
zen freten bei Argentum eher

linksseitig im Stim- und Schia-
fenbereich auf, nehmen stetig
zu und klingen plétzlich ab.

Beschwerden derVerdauungs-
organe sind AufstoBen, Ubel-
keit und kolikartige Bauch-
schmerzen. Sie werden meist
von lautem Rumpeln und

Rumoren im Bauch begleitet.
Ein starkes Hungergefuhl bis
zur Ubelkeit tritt morgens auf;
selost nach ausreichenden
Mahizeiten klagen Betroffene
Uber Hunger. In einigen Fal-
len wird auch Appetitlosig-
keit beschriecben. Ein grun-
schleimiger Durchfall fritt bei
Erwartungsspannung, z.B. bei
Prafungsangst oder Lampen-
fieber auf. Starkes Verlangen
besteht nach SuBigkeiten, sie
werden aber schlecht vertra-
gen.

Bei Beschwerden im Geni-
talbereich werden bei den
Mdannern linksseitige Hoden-
schmerzen, Hodenschwel-
lung oder Hosenquetschung,
zB. durch zu enge Hosen,
erwdhnt.  Erkrankungen der
weiblichen Eierstdcke freten
eher rechtsseitig auf.

Modalitaten
Verschlechterung beim Ge-
brauch der Stimme; bei War-
me oder Hitze, im warmen
Zimmer, in der Sonne; bei gei-
stiger Anstrengung; bei Berlh-
rung; gegen Mittag

Besserung durch Abkuhlung,
kiihle Anwendungen, kuhles
(Tauch-)Bad, an der frischen
Luft; leichte Bewegung; Ruhe
[
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von Alexandra Abrahim

PARLAMENTARISCHE PETITION

HOMOOPATHIE ALS KASSENLEISTUNG

Am 13. Oktober wurde die parlamentarische Blrgerinitiative ,Homoopathie als Kassenlei-
stung” bei der Présidentin des Nationalrates, Doris Bures, eingereicht. Wichtigstes Ziel ist die
Integration der Homéopathie in das osterreichische Gesundheitssystem. Die Initiative ,,Homé-
opathie hilftl“ unterstitzt die Burgerinitiative ,Homoéopathie als Kassenleistung” und fordert
alle Homoéopathie-Befirworter auf, diese mit ihrer Zustimmung auf der Webseite des Parla-

ments zu beflirworten: hitps://www.parlament.gv.at/PAKT/VHG/XXV/BI/BI_00108/index.shtml.

Einreichung der Burgerinitiative ,Homoopathie als Kassenleistung™.
v. lin. re.: Dr. Eva MUckstein (Nationalratsabgeordnete, Die Grinen), DI Dr. Wolfgang_ Pirklhuber (Nationalratsabgeordneter, Die Grinen),

Dr. Bemhard Zauner (Vizeprasident der AKH), Doris Bures (Nationalratsprasidentin, SPO), Dr. Erfried Pichler (Président der OGHM), Prof. Dr. Michgel
Frass (Leiter der Spezialambulanz ,Homdoopathie bei malignen Erkrankungen AKH Wien) und Josef A. Riemer (Nationalratsabgeordneter, FPO)

Die Hom&opathie ist in Os-
terreich die bei weitem be-
kannteste und beliebteste
komplementarmedizinische
Heilmethode. Die Hdlfte der
Osterreicherinnen und Oster-
reicher wenden sie akfiv an,
59 Prozent der Befragten ho-
ben groBes Verfrauen in die
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Homdopathie und mehr als
70 Prozent sagen, dass sie gut
wirkt."! Die Gesetfzesloge ent-
spricht dieser Realitat nicht.
So wird die Homoopathische
Medizin als ,Wissenschaftlich
nicht erprobte Heilmethode"
eingestuft, was eine Abrech-
nung Uber einen Tarifposten

der Krankenkassen unmaglich
macht. Und das, obwohl die
Wirksamkeit der Homdopathi-
schen Medizin nicht nur durch
die vielen zufriedenen Patien-
finnen und Patienten, sondern
auch durch wissenschaftliche
Studien? belegt und bewiesen
ist.




Kostengunstig — aber nicht
flr die Patienten

Viele Patientinnen und Pati-
enfen fragen sich zu Rechf,
weshalb sie fur eine homaoo-
pathische Behandlung bezah-
len mussen, obwohl sie Monat
fir Monat hohe Befrdge in
unser Gesundheitssystem ein-
zahlen und empfinden das
als ungerecht. Dabei zeigen
Studien aus der Schweiz, den
Niederlanden und aus Frank-
reich, dass die Homdopathie
die Gesundheitsausgaben
insgesamt senkf.*4®

Als  mundige Patientinnen
und Patienten mochten sie
nach Rucksprache mit dem
Arzt  ihres Vertrauens sellost
entscheiden, wann sie eine
homoopathische  Therapie,
eine herkdmmliche oder eine
Kombination beider Behand-
lungsmethoden anwenden.®

FUr uns ist es jedenfalls an der
Zeit sich ein Beispiel an der
Schweiz zu nehmen, wo die
Homo&opathie in die Grund-
versorgung  aufgenommen
wurde.

Homoopathie als
Kassenleistung

Studentinnen der Homoopao-
thischen Medizin und Homo-
opathische Artzinnen fordem

jetzt ein Umdenken in der Ge-
sundheitspolitik und die Ein-
fUhrung von Homoopathie als
Kassenleistung. Die Initiafive
JHomdopathie hilft!" schlielt
sich den Forderungen der
parlamentarischen Petition
JHomaobopathie als Kassenlei-
stung" an und unterstltzt de-
ren Ziele.

Ziele der parlamentarischen

BUrgerinitiative:

* Ubemahme der Kosten fir
die homobopathische Be-
handlung bzw. Refundie-
rung der Leistungen durch
die Krankenkasse am Bei-
spiel ,Psychotherapie® (hier
werden 40 Euro pro Sitzung
refundiert)

e Bessere Anerkennung und

Integration der Homdopa-

thie im &sterreichischen Ge-

sundheitssystem

Unterstitzung aus dem Wis-

senschaftsministerium  bei

der Integration der Homo-
opathie/Komplementdrme-
dizin in die Ausbildung von

Medizinstudentinnen

* Finanzielle Unterstltzung fur
die Forschung im Bereich
der Homoéopathie

Literatur: ' GfK Austria: Homaoopathie in Os-
terreich, 2015, Grundgesamtheit 2.000 Per-
sonen ab 15 Jahren, reprasentativ fur die
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SONNENHOF APOTHEKE

Bezirksamt Margareten
Festsaal, 2. Stock
Schonbrunner StraBe 54
1050 Wien

19:00 Uhr

21.02.2017

Homoopathie flir Kinder
Schonende Behandlung fur
die groBen Wehwechen der
Kleinen!

Vorfragende:

Dr. Katrin Strauch

Eintrittskarten kostenlos in der
Sonnenhof Apotheke, 1050
Wien, Schoénbrunner StraBe
50 / Ecke Sonnenhofgasse.
Telefonische  Reservierung
maoglich, Tel. 01-5446348!

SONNENH F

APFOTHEEE

Osterreichische Bevolkerung;  Auftraggeber:
Dr. Peithner KG. 2 R.G. Hahn: Homoeopa-
thy: Meta-analysis of pooled clinical data.
In: Forschende  Komplementarmedizin.
2013;20(5):376-81. ® Bomhoft G, et al. Effec-
tiveness, Safety and Cost-Effectiveness of Ho-
meopathy in General Practice — Summarized
Health Technology Assessment. Forschende
Komplementarmedizin 2006;13(suppl 2):19-
29. 4 Kooreman P, Baars EW. Patients whose
GP knows complementary medicine tend to
have lower costs and live longer. Eur J Health
Econ 2023;13:769-776. 5 Colas A et al.,
Health Economics Review 2015;5:18.
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TERMINE 2017

TREFFPUNKT HOMOOPATHIE

NHV, Esterhazygasse 30

1060 Wien

18:30 bis ca. 20:00 Uhr
18.01.2017

Homdopathie

im Klimakterium

Leiden Sie unter den typischen
Beschwerden der Wechseljah-
re? Die Homoopathie bietet
fUr diese belastende Zeit be-
wahrte Moglichkeiten zur Lin-
derung.

Vortragender:

Dr. Johannes Schén
22.02.2017

Viscum album, Hedera helix
Viscum album (Mistel) und He-
dera helix (Efeu) sind bekannte
Heilpflanzen; ihre Anwendung
in der Homdopathie wird an
diesem Abend behandelt.
Vorfragende:

Dr. Nadja Riautschnig
22.03.2017

Verbascum densiflorum,
Secale cornutum

Was tun bei Schwindel?
Nach der kurzen Vorstellung
der beiden Arzneien wird die
homdopathische Behandlung
von Schwindel besprochen.
Vortragende:

Mag. Marianne Holzinger

12

19.04.2017

Homoéopathie bei
Rickenschmerzen
Hexenschuss, verspannter
Nacken, Ischias — auch bei
Ruckenproblemen kann die
Homd&opathie zur Linderung
verhelfen.

Vorfragende: Claudia Maurer
17.05.2017

Cyclamen purpurascens,

Iris versicolor

Erfahren Sie Uber die homoo-
pathische Anwendung von Al-
penveilchen (Cyclamen) und
Schwerlilie (Iris).

Vorfragende:

Dr. Jutta Czedik-Eysenberg
21.06.2017

Homodopathie

bei Schlafproblemen

Die verschiedenen Ursachen
von Schlafproblemen und ihre
homdodopathische Behandlung
sind Thema dieses Abends.
Vortragender:

Dr. Johannes Schén
20.09.2017

Lachesis mutus, Vipera berus
Die homoopathische Wirkung
des Giftes der exotischen
Buschmeisterschlaonge  und
der heimischen Kreuzofter
wird vorgestellt.

Vorfragender:

Dr. Johannes Schén

ST. ANNA APOTHEKE

Pfarrsaal der

Pfarre Namen Jesu
Darnautgasse 1, 1120 Wien
ab 18:30 bis ca. 20:00 Uhr

25.04.2017

Chaos im Darm

Tipps aus Naturheilkunde und
Homdbopathie bei Durchfall-
erkrankungen

Vortragende: Claudia Maurer

Eintritt freil Um unverbind-
liche Anmeldung wird ge-
beten: St. Anna

Apotheke,

Tel.: 01-8131062

18.10.2017

Homoopathie und
Kinderkrankheiten
Die erfolgreiche

homoo-
pathische Behandlung von

Krankheiten im  Kindesalter
wird praxisnah besprochen.
Vorfragende:

Dr. Jutta Czedik-Eysenberg
22.11.2017

Dulcamara (solanum dulcamaray),
Viburnum opulus

Lernen Sie die beiden homoo-
pathischen Arzneien ndher
kennen und erfahren Sie mehr
Uber inre Anwendung!
Vorfragende:

Dr. Christa Kastinger-Mayr,

Dr. Anton Felleitner

In Kooperation mit der

APOTHEKE zur
KAISERKRONE




